
ДЖИВАНОБЛИСС
РОЛЬ В ОБМЕНЕ ВЕЩЕСТВ И 

ПОМОЩЬ ПРИ ТИПИЧНЫХ 
ПРОБЛЕМАХ СО ЗДОРОВЬЕМ
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 Дживаноблисс – это комбинация наиболее ценных,
эссенциальных аюрведических масел – масло Черного
тмина, чесночное масло, масло Имбиря и Льняное
масло

Эффективно в ликвидации большинства проблем со 
здоровьем и улучшает Качество Жизни (Jeevan).

2 ДЖИВАНОБЛИСС
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 Поддерживает метаболизм: Дживаноблисс содержит
жизненно важные для человеческого метаболизма
Omega 3 & Omega 6 жирные кислоты.

 Помогает при таких проблемах обмена веществ как –
Повышение Триглицеридов и Холестерина, Диабет и
проблемы со щитовидной железой

 Повышает Иммунитет и способствует профилактике
онкологических заболеваний

 Улучшает здоровье суставов, особенно при
Ревматоидном Артрите

3 ДЖИВАНОБЛИСС
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4
ДЖИВАНОБЛИСС

ИНГРЕДИЕНТЫ

№ НАИМЕНОВАНИЕ

1 Nigella sativa (Черный тмин) масло 473 мг

2 Allium Sativum (Чеснок) масло 1 мг от 300:1
концентрата масла Чеснока

3 Zingiber officinale (Имбирь) масло 1 мг от 60:1
концентрата масла имбиря

4  Linum usitatissimum (Льняных семечек) масло 25 мг
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 Метаболизм или обмен веществ (Активность Питты в
Аюрведе) это набор химических трансформаций,
которые происходят в клетках живых существ для
поддержания жизни.

 Основные цели метаболизма:
 Превращение пищи в энергию для обеспечения

клеточных процессов.
 Превращение пищи в строительные блоки из белков,

жиров, нуклеиновых кислот и некоторых углеводов.
 И выведение азотистых «отходов».

 Согласно Аюрведе, Питта играет главную роль в
различных процессах обмена веществ.

ПОДДЕРЖКА
МЕТАБОЛИЗМА
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 Масло черного тмина богатый источник ненасыщенных
жирных кислот, преимущественно линолевая кислота (50‐
60%), олеиновая кислота (20%), ейкозадиеновая кислота (3%)
и дигомо –линолевая кислота (10%)

 Льняное масло cодержит Omega‐3 жирные кислоты 54%
(большинство альфа‐линоленовая ALA), omega‐9 жирные
кислоты 18% (олеиновая) and Omega‐6 жирные кислоты 6%
(линолевая)

 Эти жирные кислоты принадлежат к семейству
Эссенциальных Жирных Кислот, которые человеческий
организм не может синтезировать, но они жизненно важны
для нормального обмена веществ

ПОДДЕРЖКА
МЕТАБОЛИЗМА
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Для здорового обмена веществ:

 Дживаноблисс: 1 капсула х 2 раза в день после еды с
небольшим количеством теплой воды.

 Гугулакс (Guggul Max): 2 таблетки вечером после
ужина с небольшим количеством теплой воды

ПОДДЕРЖКА
МЕТАБОЛИЗМА
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ТРИГЛИЦЕРИДЫ И

ХОЛЕСТЕРИН

 Холестерин и Триглицериды – это тип жиров, которые
циркулируют в крови.

 Превышение ЛПНП (холестерина низкой плотности) и
Триглицеридов или снижение уровня ЛПВП (холестерина
высокой плотности) оказывает повреждающий эффект на
тело и, если это игнорировать длительное время, может
привести к критическим ситуациям.
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 Масло Черного тмина и Льняное масло
значительно снижают уровень триглицеридов

ТРИГЛИЦЕРИДЫ И
ХОЛЕСТЕРИН

 Масло Чеснока имеет величайший эффект
уменьшения холестерина

 Оно снижает общий холестерин, холестерин низкой
плотности и концентрацию триглицеридов.
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ТРИГЛИЦЕРИДЫ И

ХОЛЕСТЕРИН

 В исследованиях на хомяках, выкормленных на
высоко холестериновой диете, Масло Чеснока
снижает гибель клеток сердечной мышцы

 Гиперхолестеринемия – это установленный фактор риска
гибели клеток сердца. Исследование показывает эффект
масла чеснока при гибели клеток сердца,
индуцированной высоко холестериновой диетой.
Результаты подтверждают, что введение в рацион масла
чеснока показывает защитный эффект при гибели
клеток сердца у грызунов с высоким потреблением
холестерина.

 PMID: 23194526, Emergency Department, Taichung Veterans General Hospital, Taichung, 
Taiwan
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ТРИГЛИЦЕРИДЫ И

ХОЛЕСТЕРИН

 В клинических исследованиях было обнаружено, что
масло Черного тмина имеет aнтигиперлипидемический
эффект. Жиро модифицирующие эффекты Черного тмина
могут быть за счет ингибирования кишечной абсорбции
холестерина, снижения синтеза холестерина в печени,
повышения регуляции рецепторов ЛПНП.

 PMID: 26134064 , J Endocrinol Invest. 2015 Oct;38(10):1039‐46. doi: 10.1007/s40618‐015‐
0337‐0. Epub 2015 Jul 2.
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ТРИГЛИЦЕРИДЫ И

ХОЛЕСТЕРИН

Для регуляции уровня триглицеридов и холестерина:

Дживаноблисс: 1 капсула х 2 раза в день после еды с
небольшим количеством теплой воды.

Кардиоблисс: 1 таблетку х 2 раза в день после еды с
небольшим количеством теплой воды.
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13 ДИАБЕТ

 Образ жизни приводит к нарушению Обмена
веществ при этом организм не в состоянии
обеспечить надлежащее использование Глюкозы, в
результате повышается сахар в крови

 Инсулин (Гормон, секретируемый поджелудочной
железой) отвечает за метаболизм сахар в крови

 По состоянию на 2013 год, 382 миллионов человек во
всем мире страдают диабетом и это является восьмой
основной причиной смерти
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ПРОФИЛАКТИКА

ДИАБЕТА

 Масло Черного тмина используется много веков при
диабете в традиционной Индийской системе

 Оно благоприятно для профилактики и контроля
Диабета.
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15 DIABETES PREVENTION

 Оценивали сахароснижающие свойства масла
Черного Тмина. Ежедневное применение масла
Черного тмина в экспериментальной модели
указывает на то, что оно имеет потенциал в
управлении диабетом, а также в улучшении
инсулин‐индуцированной сигнализации.

 PMID: 27579151, Biochemistry Department, Faculty of Veterinary Medicine, Alexandria 

University, Alexandria, Egypt. 
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ПРОФИЛАКТИКА

ДИАБЕТА

При диабете:

Глюгард (Glucogard): 1 таблетку х 2 раза в день после
еды с небольшим количеством теплой воды.

Дживаноблисс: 1 капсула х 2 раза в день после еды с
небольшим количеством теплой воды.
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17 ЗДОРОВЬЕ СУСТАВОВ

 Опорно‐двигательная система была создана природой,
чтобы мы могли двигаться и всегда быть активными.

 Опорно‐двигательная система ‐ это, в первую очередь:
Суставы, Mышцы, Хрящи и Сухожилия

 Если работа этой системы нарушается, зачатую это приводит
нас к инвалидности и беспомощности.

 Главные суставные проблемы:
 Oстеоартрит
 Ревматоидный Артрит
 Спондилит Шейный и Поясничный (воспалительные заболевания

позвоночника)
 "Замороженное" плечо (возникает из‐за сжатия и последующего

рубцевания ранее нормального сустава)
 Подагра
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18 ЗДОРОВЬЕ СУСТАВОВ

 Льняное масло хороший источник альфа‐
линоленовой кислоты, что помогает
уменьшить воспаление и полезно при
ревматоидном артрите и других
воспалительных проблемах.

 Масло Имбиря снижает уровень
простагландинов, которые связаны с болью в
суставах. Оно очищает от токсинов суставы и
окружающие структуры.

 Масло Черного Тмина значительно облегчает
боли в суставах и предотвращает развитие
артрита.
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19 ЗДОРОВЬЕ СУСТАВОВ

 При суставных проблемах:

Астикар: 1 таблетку х 2 раза в день после еды с
небольшим количеством теплой воды.

Дживаноблисс: 1 капсула х 2 раза в день после еды с
небольшим количеством теплой воды.
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ПРОБЛЕМЫ СО

ЩИТОВИДНОЙ ЖЕЛЕЗОЙ

 Щитовидная железа секретирует тиреоидные
гормоны для правильного обмена веществ.

 Заболевания щитовидной железы влияют на
функцию щитовидной железы.

 Различные проблемы со щитовидной железой в
основном включают: тиреоидиты, гипертиреоз и
гипотиреоз.
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ПРОБЛЕМЫ СО

ЩИТОВИДНОЙ ЖЕЛЕЗОЙ

 Масло Черного тмина и масло Чеснока оказывают
комбинированный эффект при проблемах
щитовидной железы.

 Масло Имбиря очищает горло и помогает очищать
и питать Щитовидную железу
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ПРОБЛЕМЫ СО

ЩИТОВИДНОЙ ЖЕЛЕЗОЙ

 Эффекты Черного Тмина на функцию щитовидной
железы

 Данные показали мощный положительный эффект
порошкообразного Черного Тмина в улучшении
состояния щитовидной железы и антропометрических
данных у пациентов с АИТ. Более того, черный тмин
значительно снижает концентрацию сывороточного
фактора роста эндотелия сосудов (VEGF) у этих больных.
Учитывая наблюдаемый оздоравливающий эффект этого
лекарственного растения в смягчении тяжести
заболевания, его можно рассматривать как полезный
терапевтический подход в управлении тиреоидитом
Хашимото (АИТ).

 PMID: 27852303, BMC Complement Altern Med. 2016 Nov 16;16(1):471.WWW.TRADO-MOS.RU
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ПРОБЛЕМЫ СО

ЩИТОВИДНОЙ ЖЕЛЕЗОЙ

 При проблемах со щитовидной железой:

Лимфокар (Lymphocare): 1 таблетку х 2 раза в день
после еды с небольшим количеством теплой воды.

Дживаноблисс: 1 капсула х 2 раза в день после еды с
небольшим количеством теплой воды.
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УСИЛИТЕЛЬ

ИММУНИТЕТА

 Чеснок обладает антимикробной активностью
против многих бактерий, грибов, паразитов и
вирусов, таких как Escherichia coli, Candida
albicans and Giardia lamblia. Масло чеснока
повышает общий иммунитет.
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УСИЛИТЕЛЬ

ИММУНИТЕТА

 Для укрепления иммунитета:

Дживаноблисс: 1 капсула х 2 раза в день после еды с
небольшим количеством теплой воды.

Иммуноблисс: 1 таблетку х 2 раза в день после еды с
небольшим количеством теплой воды.
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26 ОНКО ПРОФИЛАКТИКА

 Масло Черного тмина помогает в профилактике рака
кишечника, рака крови, рака гора и рака
цервикального канала.

 Масло Чеснока содержит вещества, которые
помогают бороться с раковыми клетками. Согласно
медицинскому Химическому исследованию,
диаллиловый дисульфидные соединения,
содержащиеся в чесноке способны подавлять
раковые клетки молочной железы. (Анти‐раковые
вещества)
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27 CANCER PREVENTION

 For Cancer Prevention:

Дживаноблисс: 1 капсула х 2 раза в день после еды с
небольшим количеством теплой воды.

Лимфокар: 1 таблетку х 2 раза в день после еды с
небольшим количеством теплой воды.
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