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• В соответствии с Аюрведой, долгожительство 
предполагает достижение гармонии в деятельности 
тела, ума и души. 

• Лишенный этого баланса, человек не будет 
способен насладиться долгожительством, которое 
предполагает обретение счастья и умиротворения. 

• Это состояние отличается от современного 
представления о счастье, потому что цель 
долгожительства – не в удовлетворении физических 
потребностей организма, но в удовлетворении 
потребностей ума и души.

• Если основные системы человеческого организма 
сбалансированы и человек живет в гармонии с 
собой и окружающим миром, не совершая зла, 
познавая себя и стремясь к совершенству, он может 
прожить сотни лет, утверждает Аюрведа.
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• Согласно статистике, 
продолжительность жизни мужчин 
напрямую зависит от того, как они 
«прошли» жизненный путь с 40 до 
50 лет. 

• Примеры преждевременного ухода 
из жизни сорокалетних, казалось 
бы, полных сил людей, известных 
актеров, певцов, писателей, 
работающих и живущих, что 
называется, «на нерве», и так 
быстро сгорающих, достаточно 
хорошо известны. 

• Действительно ли этот возраст 
несет в себе определенные 
нюансы, секреты и скрытую 
опасность?
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• Прежде всего, от самого мужчины, 
его жизненного настроя и образа 
жизни. 

• Ну, а если выразиться более 
определенно, то от того, насколько 
сохранны и компенсированы 
функции жизненно важных органов, 
насколько адекватно работает 
управляющая нейроэндокринная 
система. 
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• Мужская сверхсмертность
(продолжительность жизни женщин 
у нас превышает мужскую на 13 
лет), практически угрожает 
физическому выживанию нации. 

• Причем на протяжении 40 
последних лет смертность среди 
мужчин трудоспособного возраста 
непрерывно растет. 

• И за прошедшее десятилетие она 
выросла на 80%. 

• По мнению некоторых 
специалистов, лишь половина 
сегодняшних 16‐летних юношей 
доживет до 60 лет.
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• Статистические данные 
свидетельствуют, что у мужчин 
старше 45 лет с сердечно‐
сосудистыми заболеваниями в 70% 
случаев более низкие цифры 
тестостерона, чем это должно быть 
в соответствии с их возрастом.

• Снижение продукции свободного 
тестостерона в организме 
становится заметным уже после 40 
лет. 

• Меняется цвет лица и редеют 
волосы, появляются «мешки» под 
глазами, становится рыхлой фигура, 
округляется живот, растет 
недовольство собой, появляется 
риск аденомы предстательной 
железы.  
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• Простата, или предстательная 
железа, — это железа мужской 
половой системы, расположенная 
вокруг уретры под мочевым 
пузырем. 

• Простата вырабатывает секрет, 
который составляет основную часть 
спермы. 

• Этот секрет делает более жидкой 
обычно очень густую семенную 
жидкость, питает и защищает 
сперматозоиды, а также 
обеспечивает их активизацию.
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• Эта железа связывает тело человека с его священной 
чакрой (энергетическим центром), которая отвечает 
затворческие, созидательные способности человека. 

• Заболевания простаты чаще всего встречаются у мужчин 
старше 50 лет и говорят о том, что мужчина переживает 
ситуацию, которая вызывает у него ощущение 
беспомощности, бессилия. Он устал от жизни. 

• Проблемы с простатой сообщают ему, что он не может 
контролировать абсолютно все в своей жизни и что 
иногда мир посылает каждому из нас определенные 
ситуации, смысл которых состоит в том, чтобы помочь 
нам избавиться от старого и создать что‐то новое. 

• Когда у мужчины возникает чувство беспомощности и 
бессилия, его половое влечение тоже ослабевает, что  
является всего лишь отражением внутренних, 
эмоциональных процессов.

WWW.TRADO-MOS.RU



• Согласно статистике, 
хронический простатит есть не 
меньше чем у 30% мужчин 
старше 25 лет. 

• При этом до 40% урологических 
больных страдают простатитом в 
наиболее трудоспособном и 
социально активном возрасте 
(20‐40 лет), что имеет огромное 
социальное значение. 

• От этой болезни еще никто не 
умирал, но жизнь она может 
сильно испортить. Особенно 
личную.
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• Аденома предстательной железы —
это одно из наиболее 
распространенных заболеваний у 
мужчин в возрасте старше 50 лет. 

• По данным статистики аденома 
простаты регистрируется в данной 
возрастной группе более чем у 50% 
мужского населения по всему миру,

• а после достижения 70 лет – у 75%,
• После 80 лет – у 80%
• Более 20 % мужчин имеют аденому 
простаты в возрасте 40 лет

WWW.TRADO-MOS.RU



• Антибактериальные препараты.
• Альфа‐адреноблокаторы.
• Мышечные релаксанты.
• Обезболивающие.
• Фитотерапевтические лекарственные средства. Основаны на натуральных 
лечебных травах. Уменьшают отек предстательной железы, ее воспаления, 
препятствуют застою, восстанавливают отток физиологических жидкостей. 
Популярными считаются препараты на основе семян тыквы, плодов ползучей 
пальмы и сабаля.

• Гормональные средства. Направлены на снижение уровня тестостерона, 
который способствует разрастанию тканей простаты.

• Успокаивающие.
• Витамины.
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• Поддерживает здоровье репродуктивной 

системы при простатите и аденоме 

простаты

• Помогает нормализовать мочеиспускание

• Рекомендуется для предотвращения 

возрастных проблем с простатой с возраста 

45+
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Берхавия 
раскидистая Кратева нурвала Миробалан хебула

Со ПальметтоБаухиния пестрая Куркума
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• Всем мужчинам старше 45 лет для 
поддержания мужского здоровья и 
нормального уровня тестостерона.

• Всем мужчинам старше 45 лет для 
профилактики простатита и аденомы 
предстательной железы.

• В комплексной поддержке при простатите и 
аденоме предстательной железы (ДГПЖ) в 
любом возрасте.

• Для профилактики образования камней в 
мочевом пузыре при аденоме 
предстательной железы.

• При андрогенной алопеции у мужчин
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• Простаблисс – обеспечивает 
профилактику развития аденомы 
предстательной железы 

• Лимфокар – профилактика опухолевых 
процессов

• Дживаноблисс усиливает 
противоопухолевый иммунитет

• Ливоблисс – улучшает процесс 
метаболизма половых гормонов в 
печени
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• Эректильная дисфункция или, 
говоря проще, импотенция – тоже 
нередкие жалобы в этом случае. 

• Врачи все чаще диагностируют сбои 
в сердечно‐сосудистой системе 
молодых и не очень мужчин. Все это 
связано в первую очередь со 
снижением уровня мужского 
гормона‐тестостерона. А ведь 
нормальная эрекция возможна и в 
60, и в 70 лет!

• термины «андропауза» и «мужской 
климакс» являются биологически 
неправильными и клинически 
неприемлемыми, однако, они 
адекватно отражают процессы 
эмоциональных и психических 
изменений
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• Регулирует все аспекты сна: 
• засыпание, 
• качество сна и релаксации во время сна,
• восполнение энергии и легкость 
пробуждения.

• Помогает нормализации сна при смене 
часовых поясов, частых перелётах и 
нарушении режима отдыха

• Уменьшает негативное воздействие 
стресса, полезен при тревожности и 
беспокойстве

• Способствует регуляции выработки 
мелатонина и серотонина
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• Поддерживает здоровье сердца и сосудистой системы
• Питает ткани сердца, нормализуя обмен веществ в 
сердечной мышце, способствует улучшению 
кровоснабжения миокарда.

• Помогает утилизации избыточного холестерина, 
оказывает положительный эффект на снижение риска 
образования тромбов, а также способствует 
улучшению физических свойств крови –
нормализации процесса свертываемости.

• Уменьшает напряжение стенок кровеносных сосудов, 
помогает снизить давление и нагрузку на сердце.

• Помогает восполнить недостаток Са, от которого 
зависит сократительная способность сердечной 
мышцы и проницаемость стенок сосудов.

• Обеспечивает детоксикацию сердечно‐сосудистой 
системы

• Обеспечивает антиоксидантное и 
кардиопротекторное действие

Способствует усилению Пара Оджас
в сердце, который отвечает за 
природную прочность сердечной 
мышцы и тканей сердца.
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• содержит ОМЕГА‐3, ОМЕГА‐6 незаменимые жирные 

кислоты

• способствует снижению веса

• улучшает метаболизм

• регулирует противоопухолевый иммунитет и 

воспроизводство клеток

• положительно влияет на все обменные процессы в 

организме (иммунитет, тонус, регенерация, омоложение, 

витаминизация и т.д.)
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• Если окружность талии у мужчины 
(любого возраста!) больше, чем 94 
см, тестостерона у него 
катастрофически мало

• После 30 лет уровень тестостерона 
снижается на 1‐2% в год

• У мужчин за 30, страдающих 
ожирением, с каждым годом в 
крови тестостерона становится 
меньше на 10—20%
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• Проблема с простатой должна помочь 
восстановить контакт со способностью 
творить собственную жизнь. То, что человек 
стареет, еще не значит, что ослабевает 
способность творить, создавать что‐то 
новое. 

• Физическое тело со временем 
изнашивается, это совершенно естественно. 

• Теперь представляется отличная 
возможность использовать все свои 
эмоциональные и ментальные силы, 
накопленные за много лет, и создать что‐то 
новое, воспользовавшись физической 
помощью молодых. 

• Передача некоторых своих функций другим, 
говорит не о слабости, но о мудрости.
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