
Надежная защита Вашей печени!

Врач восстановительной медицины 
Костина Галина Николаевна
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• Согласно древней медицинской 
системе Аюрведе, начинать 
лечить любое заболевание надо 
с очищения печени.

• В аюрведической медицине 
отмечается, что печень 
удерживает равновесие 
энергетических потоков 
в среднем этаже тела, косвенно 
влияя и на водно‐солевой обмен.

• Печень — это орган Питты, 
средоточие эмоций (огненных 
эмоций), таких их проявлений, 
как раздражение, гнев, ревность 
и честолюбие.
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• Господствующей структурой нашего 
тела является нейроэндокринная 
система, интегральные показатели 
которой называются в аюрведе
дошами ‐ ватой, питтой и капхой. 

• Головной мозг, вместе с 
гипоталамусом и гипофизом, 
представляет собой нечто вроде 
верховного правительства, тогда как 
печень можно сравнить с 
исполнительной местной властью ‐
мэром или губернатором. 

• Печень фактически дублирует 
приказы нейроэндокринной системы 
на тканевом и клеточном уровне. 
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• В Аюрведе печень считают самым 
терпеливым и альтруистическим 
органом

• Но при ее разбалансировке 
возникает множество 
патологических рикошетов в 
другие органы и ткани

• В то же время, еще в глубокой 
древности было установлено, что 
печень затрагивается в 70% всех 
хронических заболеваний
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• Универсальное средство ухода 
за печенью

• Улучшает:
• Детоксикационную функцию 
печени

• Желчеотделение (холеретик и 
холекинетик)

• Регенерацию 
• Всасывание питательных 
веществ и их доставку в печень
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1. Алоэ вера, 
2. Амла, 
3. Андрографис метельчатый, 
4. Белерический миробалан,
5. Железа фумарат, 
6. Имбирь аптечный, 
7. Индийская генциана, 
8. Индийский барбарис, 
9. Индийский длинный перец,
10. Сверция, 
11. Сельдерей пахучий, 
12. Терминалия хибула, 
13. Цикорий обыкновенный, 
14. Черный перец
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• Алоэ вера – адаптоген, по 
своей способности к 
адаптации скорее напоминает 
животное, чем растение. 
Содержит более 160 ценных 
веществ

• Амла – индийский крыжовник, 
сильное омолаживающее 
средство, богатый источник 
витамина С и биологически 
активных веществ 
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• Андрографис метельчатый – «индийская 
эхинацея», обладает иммуностимулирующим 
действием, гепатопротекторным действием, 
усиливает защитные функции организма. 
Природный антибиотик, имеет 
антибактериальное действие в отношении 
многих видов бактерий, включая 
микобактерии туберкулеза.

• Белерический миробалан ‐
растение известно как мягкий 
очиститель тонкого и толстого 
кишечника от продуктов 
неполного метаболизма и 
паразитов, нормализует его тонус 
и перистальтику, желчегонное 
действие.

WWW.TRADO-MOS.RU



• Железа фумарат имеет 
высокую биодоступность, так 
как фумаровая кислота 
усиливает всасывание железа

Имбирь аптечный стимулирует 
образование желудочного 
сока, улучшает пищеварение.
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Индийская генциана (горечавка) ‐
улучшает функционирование печени, 
пищеварение и аппетит. Известны и 
жаропонижающие, детоксикационные, 
антигельминтные свойства

Индийский барбарис помогает поддерживать 
здоровое функционирование печени, 
действует на желчный пузырь, улучшает 
выделение желчи, помогает при болях в 
желчном пузыре, камнях в желчном пузыре, 
желтухе
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• Индийский длинный перец 
(пипали) – повышает защитные 
функции печени, повышает 
иммунитет. 
Противовоспалительное, 
глистогонное, откашливающее, 
антиспазматическое действие

Сверция использовалась в 
аюрведической медицине с 
2000 г. до н.э.; 
Гепатопротекторное, 
бактерицидное и 
стимулирующее обмен 
действие.
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• Терминалия хебула (миробалан) ‐
вероятно самое интересное растение 
на Земле. Его называют «царем всех 
лекарств», «растение, крадущее 
болезни». Нормализует функцию 
нейроэндокринной системы и всех 
жизненно важных органов. 
Активирует антитоксическую 
функцию всех клеток

• Сельдерей пахучий используются 
для регулирования деятельности 
печени и почек, усиления половой 
функции, улучшает водно‐солевой 
обмен. Замедляет процессы 
старения
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• Черный перец способствует 
пищеварению, стимулирует процесс 
обмена веществ, активизируя 
сжигание калорий. Усиливает 
действие других лекарственных 
растений. Черный перец ‐ один из 
самых эффективных стимуляторов 
пищеварения.

• Цикорий обыкновенный, 
благотворно на печень, усиливая ее 
функции. Способствует выведению 
токсинов.
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• Жителям мегаполиса и экологически загрязненных мест
• Работникам вредных производств
• Людям с нездоровым типом питания
• Людям, питающимся из супермаркета
• Принимающим алкоголь и медикаменты
• При любых нарушениях работы печени и желчного 
пузыря

• Имеющим любые хронические заболевания, в том числе 
кожные, аллергические 

• Желающим похудеть
• Активно растущим детям и лицам преклонного возраста
• Для очищения организма (сочетается со всеми 
очищающими процедурами)

• С осторожностью при желчекаменной болезни
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• Ливоблисс всегда следует принимать 
после еды и запивать тёплой водой или 
молоком.

• Требует увеличения приема воды (1,5 – 2л 
в сутки)

• Очень редко при появлении после приёма 
Ливоблисса неприятных ощущений в 
животе, подташнивания, горечи во рту и 
других симптомов усиления 
желчеотделения, лучше перенести приём 
Ливоблисса на ночь, по 1‐2 таблетки перед 
сном, чтобы эти эффекты возникали во 
время сна и не доставляли неудобств 
человеку.

• При приёме Ливоблисса обязательно 
нужно внимательно следить за стулом
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• Для усиления эффекта можно 
комбинировать с 

• Гугуллаксом, 
• Эублиссом
• Глюгардом
• Трифалаксом
• Оджас Пушти
• и др

WWW.TRADO-MOS.RU



Очищение 
организма

Для мужчин Желудочно‐кишечный 
тракт
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• Как известно, лишнего в нашем организме ничего не бывает. 
В том числе и желчный пузырь, с которым я рассталась по 
рекомендации врачей‐хирургов и по собственному 
неведению. Вывод: И если Органа нет‐есть проблема и 
пожизненная. Курсами принимала натуральные 
соответствующие препараты.  Но привычные исчезли с 
российского рынка, компания закрылась. 

• В течении 1,5 месяцев ощущала тяжесть в правом 
подреберье, надо было что‐то искать. В этот момент 
знакомлюсь с Традо. Вот думаю, как раз и попробую это 
"блаженство для печени" Ливоблисс, как тест получится. 
Ведь всегда новое вызывает недоверие. Пробую схему 
стандартную 1тХ2р в день. Неприятные ощущения даже мне 
показалось усилились. Тогда я перешла на 1/3 каждый раз 
после еды неделю. Затем 1/2 после еды‐неделя. Затем 1тХ2р 
в день стандартно. Пью месяц‐результаты ощущаю. Вернее, 
не ощущаю уже ни тяжести , ни легкого подташнивания.  
Чувствую себя спокойно и уверенно, т.к. нашла нового 
помощника в решении своих проблем. 

• Дозировки назначила себе сама, может Галина Николаевна 
что‐то объяснит и поправит. Собираюсь продолжать курс до 
3‐х месяцев.
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• Во‐первых, наступает реальное и стойкое 
улучшение самочувствия. 

• Во‐вторых, организм возвращается в то 
исходное состояние, когда все 
регулировалось само, не вызывая никаких 
сбоев. 

• А самое главное – очищение 
стабилизирует все показатели жизни, не 
только здоровье! 

• Высвобождаемые чистками запасы 
энергии – колоссальны!

• Чистите печень – и Вы становитесь 
творческим человеком, а в вашу жизнь 
приходит изобилие!
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